UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA CAM THINH TAY Péc 1ap — Tw do — Hanh phuc

S6: 270 /UBND Cam Thinh Tay, ngay 21 thang 3 ndam 2023

V/v tuyén truyen phong,
chbng bénh st xuat Dengue

Kinh giri: - Cac nganh, doan thé x&;
-Tram Y té x&;
- Dai truyén thanh x&;
- Céc thon.

Thuc hién Cong van sé 416/YTCR-KSBT ngay 20/03/2023 caa Trung tam
Y té thanh phd Cam Ranh vé viéc tuyén truyén phong, chéng bénh sot xuat huyét
Dengue.

Trudc tinh hinh cac truong hop mac sét xuat huyét tang cao trén dia ban tinh
Khanh Hoa, thanh phé Cam Ranh néi chung va x& Cam Thinh Tay ndi riéng, nguy
co bung phét dich vao nhiing thang cao diém cua sét xuat huyét, nhat 1a vao mua
kho nguoi dan hay tich trir nudc trong céc dung cu chia nudc tai gia dinh. Dé cha
dong phong bénh sét xuat huyét cho ngudi dan trén dia ban xa;

UBND x& Cam Thinh Tay dé nghi cic cac doan thé, tram y té x4, cac thon
tang cudng tuyen truyen van dong nguol dan thuc hién cac bién phap phong,
chong bénh st xuat huyet theo khuyén cdo cua Bo Y té vé céc bién phap phong,
chng bénh sét xuat huyét Degue.

1. Bai tuy@n truyén “phong, chdng bénh sbt xuat huyét” (dinh kém)

2. Tai liéu duoc cap nhat tai dia chi: Suckhoedoisong.vn- co quan ngén luan
cia Bo Y té.

Tran trong./.

Not nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén;
- Pang iy, HDND x3; K .CHU TICH

- Ban Tuyén gido bang uy;
- Trang thong tin dién tur X4,
- Luu: VT.
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Phu luc )
BAI TUYEN TRUYEN
(Kém theo Cong vain so /JUBND ngay /3/2023
cua UBND xa Cam Thinh Tay)

BAI TUYEN TRUYEN ,
Phong chong bénh sot xuat huyet

S6t xuat huyét 1a bénh truyén nhidm cap tinh, c6 thé gay thanh dich do vi
rit Dengue gay ra. Bénh 12y lan do mudi van dét nguoi bénh nhiém vi rat sau dé
truyén bénh cho nguoi lanh qua vét dét.

Tinh tir ngay 01/1 dén ngay 20/3/2023, Toan tinh Khanh Hoa sé méic 811
truong hop, tir vong 01 truong hop; thanh phé Cam Ranh da ghi nhan 34 truong
hop mic tai 11/15 xa, phuong; xu Iy 01 6 dich trén dia ban, phuong Cam Thuan.
Dich SXH thudng xay ra theo mua, dich bat dau tir thang 4 va kéo dai dén cudi
nam, nguoi 16n va tré em déu cd thé bj mac SXH.

1. Sw nguy hiém cia bénh:

Bénh chua c6 thude diéu tri dic hiéu va chua ¢ vac xin phong bénh.

Thuong gay ra dich 16n véi nhiéu nguoi mac c6 thé gay tir vong nhat 1a véi
tré em, gay thiét hai Ion vé kinh té, xa hoi.

Bénh sét xuat huyét do vi rat gay ra véi 4 tip gay bénh, mot nguoi co thé
mac nhiéu lan do nhiém cac typ vi rat khac nhau.

2. Pic diém cia mudi truyén bénh sét xuat huyét:

Mudi c6 mau den, than va chan c6 nhitng dom tring thuong duoc goi la
mudi van.

Mudi van cai d6t nguoi vao ban ngay, d6t manh nhét Ia vao sang sém va
chiéu téi.

Mudi van thuong tra dau ¢ cac goc/xo tdi trong nha, trén quan 4o dic biét
quan 4o ¢6 mui md hoi, chian man, diy dép, mii bao hiém, day phoi va cac db ding
trong nha.

Mudi van dé trang, sinh san ¢ cac dung cu chira nudc sach ¢ trong va xung
quanh nha nhu bé nudc, chum, vai, x8, chau, giéng nudc, hdc cay, hon non bo...
cac do vat hoic d6 phé thai c6 chira nude nhu lo hoa, bat nuéce ké chan, 16p xe, vé
dira, v sita chua, mang thoat nudc mua bi tic...Mudi van phét trién manh vao
mua mua, khi nhiét do trung binh hang thang vuot trén 20° C.

3.Biéu hién ciia bénh:

Sot cao dot ngot 39 — 40 do C, kéo dai 2 — 7 ngay. Pau dau dir doi ¢ ving
tran.

Pau hdc mét, dau ngudi, cac khop, budn ndn, phat ban

Xuat huyét: dudi da, chay mau miii, chay mau chan ring, ra kinh nguyét bat
thuong, Xuat huyét tiéu hoa. ...

4. Céach phong chdéng bénh SXH:

- Dung thudc xit mudi, nhang diét mudi, vot mudi bang dién. ..

- Thoa kem chéng mudi d6t, mac quan 4o dai tay dbi voi tré em, ngu mung
ké ca ban ngay...
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- Sap xép quan 4o, dd vat trong nha gon gang, ngan nap.

- Thuong xuyén co, suc rira lu, khap, chum vai, phi... , dung ban cha cha sat
dé loai bo treng mudi bam vao thanh dung cu. Day nap khong cho mudi vao dé
tring.

- Béi véi nhitng dung cu chira nude 16n khdng thé xdc rira hodc day nap
duoc ta co thé tha cé4 diét lang quang, bo gay

- Péi véi cac dung cu khac: bat ké chan chan, lo hoa, chau cy canh... thay
nudc it nhat mot 1an trong mot tuan, cho mudi an hodc dau lin vao bat ké chan
chan, co rira thanh cua vat dung dé loai bo tring

- Khi trong nha c6 ngudi sét cao lién tuc, dau dau nhirc moi toan than, dau
bung, 6i mita chwa rd nguyén nhan can chuyén ngay dén co so Y té sém dé duogc
chan doan, diéu tri kip thoi tranh gay tar vong./.
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